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Koszykarze XVIII LO

Szkolna druzyna koszykarska — tu mozesz rozwija¢ swoje sportowe pasje. Koszykarze LO18
przyjmg Ciebie z otwartymi ramionami. W tej druzynie masz szanse na wiele niesamowitych
emocji; to naprawde najwyzszy poziom szczecinskiej ligi szkolnej. Nabierzesz doswiadczenia
przy naszych graczach, ktoérzy reprezentujg naszg szkote od kilku dobrych lat.



Druzyne koszykarzy LO18 prowadzi pani trener Dorota Gtadysz, ktéra jest bardzo
zaangazowana i poswieca duzo czasu swoim zawodnikom; mogg liczy¢é na treningi
i rozmowy. Trenerce zalezy na tym, by wszyscy zaaklimatyzowali sie w zespole.Treningi
odbywajg sie raz w tygodniu. Zespét bardzo powaznie podchodzi do kazdego treningu
i meczu, wykazuje sie starannoscig i sumiennoscig, na co wskazuje rezultat — gra
w najwyzszej lidze Szczecina. Koszykarze LO18 wywalczyli ten awans rok temu.

Druzyna koszykarska LO18 budowana jest z kazdego licealnego rocznika, co wskazuje
na to, ze kazdy ma szanse na pokazanie swoich umiejetnosci podczas treningow
i rozgrywek. Atmosfera w zespole jest bardzo dobra, zawodnicy dogadujg sie bezproblemowo
i z checig witajg nowe twarze, nie patrzgc na wiek czy doswiadczenie sportowe.

- _

Nasza druzyna, od lewej strony, gorny rzad: trenerka Dorota Gtadysz, Pavlo Melnikow, Adrian
Potudniak, Igor Terlecki, Mitosz Krasniewicz, Sebastian Kot, Adrian Czapiewski,
od lewej strony, dolny rzad: Antoni Plenikowski, Samuel Miszkinis, Aleksander Volovodiuk -
kapitan druzyny, Kacper Kradowski, Jakub Skarzynski, na dole Jakub Konieczynski, nieobecni
na zdjeciu: Mateusz Pankowski, Konrad Ostaszewski.

Mimo ze najwieksze sukcesy sg dopiero przed druzyng, zespot stale sie rozwija i ma ogromny
potencjat, wigzemy z nim ogromne nadzieje na przyszto$¢. W obecnym sezonie naszym celem
jest utrzymanie sie w pierwszej lidze, z checig jednak stawiamy przed sobg nowe wyzwania.

Jakub Skarzynski (zawodnik druzyny): ,0Od mojego pierwszego roku w liceum naleze
do szkolnej druzyny pitki koszykowej. Ze wzgledu na wyrbzniajgcg sie gre na lekcjach
wychowania fizycznego zostatem dostrzezony przez panig Dorote Gtadysz, ktéra zaprosita
mnie do druzyny oraz na ftreningi. Ze wzgledu na zeszforoczny awans w tym roku
podejmowali$my w lidze najlepsze szkolne druzyny ze Szczecina, ktérych zawodnicy czesto
trenujg koszykowke od wielu lat. Nasza druzyna sktada sie gtownie z pitkarzy noznych, ktorych
wspomagajg dos$wiadczeni koszykarze.” Jest to dowdd na to, ze kazdy moze sprébowac
swoich sit w naszej druzynie.



Co roku w naszej szkole organizowany jest charytatywny turniej koszykarski, ktéry wspiera
akcje ,Iskierka Radosci’. Mecze i treningi rozgrywamy na szkolnej hali sportowej, przy naszej
szkole, na ulicy Hozej. Druzyna ma swojg wtasng grupe na facebooku, co wspiera wiezi
w zespole i wspotprace w grupie.

Mateusz Pankowski (zawodnik druzyny): ,W koszykéwke gram od 2 lat, wtedy wtas$nie
zaczgtem swojg historie w druzynie koszykarskiej LO18. Panuje tu mita atmosfera, wspieramy
sie po przegranym meczu | motywujemy wspollnie po wygranej, wierzymy,
Ze jJesteSmy w stanie o0siggngC jeszcze wiecej, czasami nie mamy petnego skfadu,
bo niektorzy majg lekcje albo sg zajeci, wiec z mitg checig chciatbym was zaprosic
na ftreningi i mecze szkolnej koszykowki, kazde wsparcie nam sie przyda, nie tylko
na boisku, ale tez na trybunach. Potrzebujemy jak najwiecej ludzi, aby utrzymac sie
w najwyzszej lidze i rozwija¢ koszykowke w naszej szkole.”

Wszystkich chetnych zapraszamy! Gwarantujemy Swietng zabawe i mnostwo usmiechu
na kazdy nowy dzien!



