Wyijscie do zdrowej restauracji " Jak Malina"

Uczestnicy Erasmusa w dniu 4 czerwca 2019 roku, wybrali sie na obiad
do weganskiej restauracji ,Jak Malina”. Kazdy wybrat cos dla siebie z menu
dzien wczesniej i gdy byliSmy juz na miejscu dania byty gotowe. Do wyboru byty
satatki, weganskie pizze, makarony, zupy, burgery oraz nalesniki, a na ochtode
smoothie lub pyszna lemoniada malinowa i cytrynowa. Danie byly dos$é
nietypowe, poniewaz nie kazdy na co dzien je tego typu kuchnie, jednak warto
byto sprébowaé czegos innego. W komponowaniu dan wykorzystano réznego
rodzaju maki, niestandardowe sktadniki. Nie kazdemu wszystko smakowato,
ale mysle ze sie najedliémy. Swietnie spedziliémy wspdlnie czas w mitej

atmosferze i ciekawym miejscu.





































& JAK MALINA

|

DIET FAST FOoOD Sl

TORTILLA BOCZNIAK TORTILLA JACKFRUIT
€ Pizza FIRMOWA & PIZZA LA MALINA

BURGER cHEESEBURCER

HoT boc 16PLN HOT DOC TERIVAK)

@ Tarar 169N PIECZYWO X DODATKAMI  r1apin

DANIA GLOWNE

© MAKARON NEAPOLITARSK! 255 SALATKA PROTEINOWA
MAKARON ACLIO OLIO zapiy ? DOWL MAKROBIOTYCINY  32pin

B MAKARON TAjsx/ SALATXA ZiMOWA

© TaBBOULEN




