ERASMUS+

Przez tydzien, mieliScie okazje uslysze¢ w naszej szkole jezyk rumunski, wtoski i
francuski, a takze zobaczy¢ wiele nowych twarzy. Co byto przyczyng tego zamieszania?

Zacznijmy od poczatku...

Grupa ucznidw z naszej szkoty, pod opieka pani Matgorzaty Kujawskiej, uczestniczy w
projekcie miedzynarodowej wymiany Erasmus+. Temat naszego projektu to "Moving2Health
" a wigc motywem przewodnim podczas naszych miedzynarodowych spotkan jest nauka
dbania o zdrowie psychiczne oraz fizyczne. Przez kilka miesi¢gcy preznie dziataliSmy,
wykonujac powierzone nam zadania. UczestniczyliSmy w wyktadach dotyczacych zdrowego
trybu zycia 1 w spotkaniach ze sportowcami. StaraliSmy si¢ takze jak najlepiej przygotowac
do przyjecia gosci, ktorych przyjazd zblizat si¢ wielkimi krokami. ByliSmy pierwszymi
gospodarzami, a wigc stres byl nieodtagcznym elementem naszych przygotowan. Czas zlecial
bardzo szybko, a my przyjeliSmy do naszych doméw nowych znajomych z zagranicy.
Pomimo wielu komplikacji z komunikacja, staraliémy si¢ zlapa¢ jak najlepszy kontakt z
wszystkimi uczestnikami. Pierwszego dnia odbylo si¢ uroczyste przywitanie gosci
przemowieniem wygloszonym przez pana dyrektora Mirostawa Zylika. Uczestniczylismy w
pierwszej zabawie integracyjnej, ktora dostarczyta nam wielu emocji oraz $miechu. Mielismy
takze okazje sprobowac przysmakoéw, przywiezionych z réznych regionéw Europy, przez
naszych gosci. Kazdy dzien naszego spotkania wymagat od nas wielkiego zaangazowania.
BraliSmy czynny udziat w warsztatach dotyczacych zdrowia, a takze prawidlowego tworzenia
plakatu i spotu reklamowego. Podczas tych kilku dni skupili$my si¢ na uzaleznieniach wéréd
mtodych ludzi. Stworzylis§my plakaty PRZECIW UZYWKOM, ktére do tej pory mozna
oglada¢ w bibliotece. Razem z naszymi go$émi, stworzyliSmy takze kilka spotow
reklamowych. WybraliSmy logo, hasto 1 plakat naszego projektu, integrowalismy si¢. Ostatni
dzien, byl dniem uroczystego pozegnania. Podczas kolacji, nasi przyjaciele z zagranicy
probowali polskich przysmakow. Odbyt sie konkurs karaoke, w ktorym kazdy kraj
przygotowal po dwie piosenki w swoim ojczystym jezyku. Wiele osob wspomina ten dzien
jak 1 calag wizyte z uSmiechem na ustach. Pomimo tego, iz byl to bardzo wyczerpujacy
tydzien, kazdy wynidst z niego jakie$ korzysci. Cieszymy si¢, ze mieliSmy okazj¢ pozna¢ tylu
ciekawych ludzi, i nie mozemy doczeka¢ si¢ kolejnych spotkan. Najblizsze, na ktore pojedzie
kilkoro ucznidow z naszej szkoty, odbedzie si¢ we Wtoszech!

Zuzanna Karmelita, klasa 1 b lo
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Looking at it from a psychological

oint of view, an addiction to the
nternet’s a new kind of addiction,
it is spending your whole time on
surfing the Internet or just doing
anything on the computer.

An addicted person
"has to do it”.
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