Peer Support — Wsparcie Rodwiesnicze: mtodzi dla mtodych @%

Nasza szkota bierze udziat w ogdélnopolskim projekcie Peer Support — Wsparcie
Rowiesnicze, do ktérego dotgczyto az 200 szkét ponadpodstawowych z catej Polski. To
inicjatywa, ktdra pokazuje, jak wielkg site ma rozmowa, empatia i bycie obok drugiego
cztowieka.

Za nami intensywny i bardzo inspirujgcy etap — udato sie stworzy¢ grupe zaangazowanych
mtodych school workerdow, ktérzy przez ostatnie tygodnie spotykali sie na cotygodniowych,
czwartkowych warsztatach. Podczas szkolen uczyli sie m.in. jak stuchaé, jak reagowac¢ w
trudnych sytuacjach i jak madrze wspieraé swoich réwiesnikow.

Juz od nowego semestru, po feriach, nasi schoolworkerzy ruszajg z realnym wsparciem
rowiesniczym w szkole — dla tych, ktérzy chcg pogadaé, czujg sie przecigzeni, zagubieni albo po
prostu potrzebujg kogos, kto zrozumie.

Ogromna role w projekcie odgrywajg rowniez szkolni koordynatorzy, ktdrzy towarzyszg
mtodziezy, wspierajg dziatania i dbajg o to, by Peer Support byt bezpieczng i wartosciowg
przestrzenia.

(3 Wazna informacja: do programu trwa nabor ciggly. Jesli chcesz zrobi¢ co$ dobrego,
zdoby¢ nowe umiejetnosci i miec realny wptyw na szkolng atmosfere — to projekt dla Ciebie!

Bo czasem wystarczy rozmowa. A czasem kto$, kto naprawde wystucha. &
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