
Peer Support – Wsparcie Rówieśnicze: młodzi dla młodych 💬🤝 
 

Nasza szkoła bierze udział w ogólnopolskim projekcie Peer Support – Wsparcie 
Rówieśnicze, do którego dołączyło aż 200 szkół ponadpodstawowych z całej Polski. To 
inicjatywa, która pokazuje, jak wielką siłę ma rozmowa, empatia i bycie obok drugiego 
człowieka. 

Za nami intensywny i bardzo inspirujący etap – udało się stworzyć grupę zaangażowanych 
młodych school workerów, którzy przez ostatnie tygodnie spotykali się na cotygodniowych, 
czwartkowych warsztatach. Podczas szkoleń uczyli się m.in. jak słuchać, jak reagować w 
trudnych sytuacjach i jak mądrze wspierać swoich rówieśników. 

Już od nowego semestru, po feriach, nasi schoolworkerzy ruszają z realnym wsparciem 
rówieśniczym w szkole – dla tych, którzy chcą pogadać, czują się przeciążeni, zagubieni albo po 
prostu potrzebują kogoś, kto zrozumie. 

Ogromną rolę w projekcie odgrywają również szkolni koordynatorzy, którzy towarzyszą 
młodzieży, wspierają działania i dbają o to, by Peer Support był bezpieczną i wartościową 
przestrzenią. 

👉 Ważna informacja: do programu trwa nabór ciągły. Jeśli chcesz zrobić coś dobrego, 
zdobyć nowe umiejętności i mieć realny wpływ na szkolną atmosferę – to projekt dla Ciebie! 

Bo czasem wystarczy rozmowa. A czasem ktoś, kto naprawdę wysłucha. 💙 
 
Zapraszamy  
Szkolni koordynatorzy wsparcia rówieśniczego  
Małgorzata Kryk  
Sebastian Bukowski  

 
 
 

 



 

 
 

 


