
 

 

 
 

Dnia 25.10.2017 mieliśmy zajęcia dotyczące FAS czyli 

Alkoholowego Zespołu Płodowego. Jest to zespół, który jest skutkiem 

działania alkoholu na płód. Zajęcia przeprowadziła z nami nasza pani 

Małgorzata Kujawska, omawialiśmy wady i zalety spożywania 

alkoholu podczas ciąży oraz co wolno, a co nie. Na koniec pani 

ogłosiła konkurs na plakat lub ulotkę dotyczącą FAS. Jeden z 

plakatów został wyróżniony (praca Zuzanny Karmelity z klasy 1 blo), 

ale wszystkie były bardzo przekonujące, mądre i ciekawe. Myślę że 

wszyscy przekonali się do zdrowego trybu życia podczas ciąży. 

 


